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Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty
(t.j. Dz.U. 2022 poz. 1731 ze zm., dalej: ,,u.z.1.”), lekarz ma obowiazek wykonywa¢ zawod
Z nalezyta starannoscia. Pojecie nalezytej starannosci lekarza nie ma przy tym w polskim
prawie autonomicznego charakteru. Nalezy je traktowa¢ jako przypadek postuzenia si¢ przez
ustawodawce pojeciem nalezytej staranno$ci zdefiniowanym w art. 355 ustawy z dnia 23
kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1360 ze zm., dalej: ,k.c.”). Przez
nalezytg staranno$¢ na gruncie art. 4 u.z.l. nalezy zatem rozumie¢ starannos$¢ lekarza ,,ogélnie
wymagang w stosunkach danego rodzaju”, oceniang z uwzglednieniem zawodowego
charakteru dziatalnosci lekarskiej. Mimo ze pojecie z art. 355 k.c. odnosi si¢ do jednego z
podstawowych obowigzkow lekarza, pojecie nalezytej staranno$ci lekarza nie bylo dotad
przedmiotem kompleksowej analizy polskiej nauki prawa. Co wigcej, analiza wypowiedzi
judykatury i nauki prawa poswieconych temu pojeciu prowadzi do wniosku, ze poglady na
zagadnienie nalezytej starannos$ci lekarza nie tylko nie stanowia spojnej catosci, ale czesto
wrecz wzajemnie sobie przeczg. Celem pracy doktorskiej jest rozstrzygnigcie tych rozbieznosci
przez zaproponowanie interpretacji art. 4 u.z.l. w zw. z art. 355 Kk.c., ktéra tgczy perspektywe
dogmatyczno-pojeciowg przyjmowang przez nauk¢ prawa cywilnego z podej$ciem
empirycznym charakterystycznym dla orzecznictwa sagdow orzekajacych w tzw. sprawach
lekarskich. W rozprawie przedstawiono model, na podstawie ktorego konkretne zachowanie
lekarza moze zosta¢ poddane analizie zmierzajacej do ustalenia, czy zachowal on nalezyta
staranno$¢. Model ten skonstruowano dwuetapowo. Pierwsza cze$¢ pracy zostata po§wiecona
instytucji nalezytej staranno$ci w polskim prawie cywilnym. W tej czg$ci pracy przedstawiono
interpretacje, zgodnie z ktérg instytucja nalezytej starannosci peini funkcje reguty przepisania
skutku prawnego do konkretnego zachowania podmiotu prawa. Zgodnie z tg interpretacja,
ogolny obowigzek zachowania nalezytej starannosci okresla sposob, w ktory dana osoba
powinna si¢ zachowywac, tak, by nie narusza¢ chronionych prawnie dobr innych osob, a w
konsekwencji — by unikna¢ negatywnych skutkéw swojego dzialania. Najwazniejsza sferg, w
ktérej znajduje zastosowanie reguta przypisania skutku prawnego, jest sfera odpowiedzialno$ci
odszkodowawczej. W drugiej cz¢sci pracy dogmatyczno-pojeciowe argumenty sformutowane
W pierwszej czesci rozprawy zestawiono z materialem zebranym w toku badania orzecznictwa
sadow w sprawach medycznych oraz rozwazah nauki prawa medycznego. Aparat teoretyczny
opracowany w pierwszej czesci pracy umozliwil dokonanie krytycznej analizy orzecznictwa
Sadu Najwyzszego i sadow powszechnych, odnoszacego si¢ do pojgcia nalezytej staranno$ci
lekarza, a takze formutowanych w nauce prawa pogladéw na temat charakteru prawnego
obowigzku zachowania nalezytej staranno$ci. Takie wujecie teoretyczne omawianej
problematyki otworzylo tez droge do rozwigzania szeregu problemoéw szczegdtowych
zwigzanych z zagadnieniem prawnej kwalifikacji okolicznosci niezachowania nalezytej
starannosci. Prace doktorska wienczy zestawienie gléwnych tez, ktére moga stanowic
wytyczne dla sadow orzekajacych w medycznych sprawach cywilnych.
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According to Article 4 of the Act of 5 December 1995 on Professions of Physician and Dentist
(Journal of Laws 2022 position 1731 with amendments, hereinafter as: 'APPD"), a physician is
obliged to practice with due diligence. The notion of due diligence of a physician has no
autonomous character in Polish law. This concept should be interpreted as an example of the
legislator's use of the concept of due diligence as defined in Article 355 of the Civil Code of
23 April 1964 (Journal of Laws 2022 position 1360 with amendments, hereinafter as 'CC").
Thus, under Article 4 of the APPD, the due diligence of a physician should be understood as
his or her diligence 'generally required in relations of a given kind', assessed taking into account
the professional nature of the doctor's activity. Whilst the notion defined in Article 355 of the
CC refers to one of the most pivotal duties of a physician, the concept of due diligence of a
physician has not yet been subject to a comprehensive analysis in the Polish legal scholarship.
Moreover, an analysis of the statements of jurisprudence and legal science devoted to this
concept leads to the conclusion that the views on the issue of due diligence of a physician not
only do not form a coherent entity but often even contradict each other. The doctoral thesis
aims to address these contradictions by offering an interpretation of Article 4 of the APPD in
relation to Article 355 of the CC which combines the dogmatic-conceptual perspective of the
Polish civil law scholarship with the empirical view characteristic of the medical court
litigation. The dissertation provides a model on the basis of which a physician's specific
behaviour can be analysed to determine whether he or she exercised due diligence. The model
was constructed in two stages. The first part of the dissertation is dedicated to the institution of
due diligence in Polish civil law. In this part of the thesis, the institution of due diligence is
interpreted as a rule of attributing legal consequences to a particular behaviour of a private law
entity. According to this interpretation, the general duty to exercise due diligence determines
the manner in which a person should behave not to infringe the legally protected goods of other
persons and thus to avoid the negative consequences of its behaviour. The most important
sphere, in which the rule of attributing legal consequences is applied, is the sphere of civil
liability. In the second part of the doctoral thesis the dogmatic-conceptual arguments
formulated in the first part of the dissertation are juxtaposed with the material gathered in the
course of analysing the jurisprudence of the courts in medical matters, as well as the medical
law scholarship. The theoretical apparatus developed in the first part of the dissertation made
it possible to critically analyse the jurisprudence of the Supreme Court and common courts
relating to the concept of due diligence of a physician, as well as the views formulated in the
science of law on the legal nature of the duty of due diligence. Such a theoretical approach to
the issue under discussion also opened the way to solving a number of specific problems related
to the issue of legal qualification of the circumstances of failure to exercise due diligence. The
doctoral thesis concludes with a compilation of the main theses, which may provide guidance
for the courts passing judgements in civil medical cases.
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